
Ablauf A:

1. Mit seinem Pass zum Ballverteiler ruft Spieler Geld eine Farbe auf, die einem der drei Spieler unten 
zuzuordnen ist (hier: Blau).

2. Der Ballverteilen erhält den Ball in den richtigen Fuß und empfängt ihn in offener Stellung. Dann folgt der 
Pass zum aufgerufenen Spieler Blau.

3. Blau passt zum Ballverteiler zurück, exakt in den richtigen Fuß. Der Ballverteiler kontrolliert den Ball in 
offener Stellung.

4. Anschließend erfolgt der Rückpass zum Startspieler, der erneut eine Farbe aufruft und die Aktion wieder 
startet.

• Nach einigen Durchläufen tauschen der Startspieler und der Ballverteiler die Positionen mit jeweils einem 
Spieler an den Doppelhütchen.

Trainertipps:

• Bei Überhangspielern kann die Startposition doppelt besetzt werden, die beiden Spieler dort wechseln 
sich dann ab.

• Exakte Ausführung geht vor Tempo.

Passen - Versteckspiel

• 7 Hütchen und mindestens ein Ball wird benötigt. 3 verschiedenfarbige Leibchen für die Spieler an den 
Doppelhütchen oder verschiedenfarbige Trikots.

• An den Hütchen wird jeweils ein Spieler postiert, oben in der Grafik erkennst du den Startspieler mit Ball. 
Ein weiterer Spieler, der Ballverteiler, stellt sich mittig zwischen dem Hütchen oben und denen unten auf.

Variante:

• Wie B, hier ruft der Startspieler keine Farbe auf. Der Ballverteiler darf nur zu einem Mitspieler passen, der 
sich nicht „versteckt“ hat. Haben sich alle Passempfänger versteckt, dreht er sich und passt den Ball 
wieder zum Startspieler zurück.

Organisation:

Ablauf B:

• Wie Ablauf A, die Spieler an den Doppelhütchen dürfen sich hinter ihren Hütchen verstecken und sind so 
nicht anspielbar. Ist die aufgerufene Farbe nicht anspielbar, wird ein anderer Mitspieler angepasst, der 
sich nicht versteckt hat. Sind alle weg, dreht sich der Ballverteiler und passt wieder zum Startspieler.


	Leere Seite
	Leere Seite
	Leere Seite
	Leere Seite
	Leere Seite
	Leere Seite



