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6 gegen 6, 7 gegen 7 oder 8 gegen 8 auf 7, 8 oder 9 Tore

Organisation:

e Wir markieren ein Spielfeld mit 4 Bodenmarkierungen. Die gewahlte GroRe kann, je nach
Trainerintension, Anzahl der Spieler und Tore, von einem halben Klein- bis zu einem halben Grof3feld
betragen.

e Im Feld werden beim 6 gegen 6 insgesamt 7 Tore, beim 7 gegen 7 insgesamt 8 Tore und beim 8 gegen 8
insgesamt 9 Tore aus Stangen oder Hutchen gut verteilt aufgestellt.

e Wir bilden zwei Teams, eins startet mit Ball.

Ablauf:

e Ein Tor zahlt, wenn ein Spieler ein Stangentor durchdribbelt (siehe Grafik oben).

e Ein Tor zahlt, wenn ein Pass
zum Spieler durch ein
Stangentor erfolgt und dieser
den Ball vollstandig
kontrolliert.

e Ein Tor zahlt, wenn nach
einem Pass zum Mitspieler
durch ein Stangentor,
dieser den Ball sofort auf
einen Dritten weiterleitet.

Varianten:

e Wir kombinieren die Ablaufe: Wird ein Stangentor durchdribbelt gibt es einen Punkt, erfolgt ein Pass
durchs Tor gibt es zwei Punkte und wird ein Pass durchs Tor sofort auf einen Dritten weitergeleitet gibt es
drei Punkte.

e Eine Mannschaft spielt in Uberzahl.
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